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NORILCO Nord-Trgndelag innkaller til arsmgte pa Tingvoll Hotell, Steinkjer,
tirsdag 15. februar 2010.
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Etter matet bevertning i hotellets spisesal.
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Arsmelding 2010

Arsmatet avholdes p& Tingvold Park hotell, Steinkjer 15. februar 2011 kl. 19.30.
Det er avholdt 3 styremgter i 2010 og det er behandlet 14 saker.

Styret har i 2010 bestatt av:

Leder: Leif Tiller
Nestleder: John Myhr
Sekrete': Per Tore @stnes
Kasserer: Karsten Johansen
Besgksleder:
Ungdomsrepresentant: Petter Hagen
Vararepresentant: LailaTenne

Repr esentantskapsmgete:

Leif Tiller og John Myhr mete pd Representantskapsmete i Arenda i april 2010. Anne
Norunn Vada var foredatt som kandidat fra Norilco Nord-Trendelag til styret og ble innvalgt
i hovedstyret og internatnasional kontakt. Mgtet var vellykket uten de helt store saker.
Sekretagiatet har hatt en turbulent tid hvor oppsigelser og permigioner har medfert for liten
bemanning. @konomien har vaat mye innei bildet for hovedstyre. Bevilgningene blir mindre
og det har fatt falger for NORILCO sin drift. Sommerleiren som kan sgkes av alle
medlemmer er forelgpig lagt pais.

Varmgtei Norilco Nord-Trandelag pa Tinos Restaurant pa Namsos, onsdag 26. mai kl. 19.00.

Normalt oppmgte med 23 deltagere. Apning ved lederen som ansket velkommen . Han ga honner til

Svein August Solum for at han tar seg av det &rlige arrangement av varmgtet.

Késeri m/lyshilder v/ Martin Hagensen over tema: Fra Gerhard Schening til i dag. (1842-2010).
Namsos by har brent ned 2 ganger og er blitt bombet en gang. Meget bra kaseri med et rikt utvalg av
bilder fra byens gjenoppbygging og utvikling.

Lagets drift v/Lederen:

Referat fra Rep-meate i Norilco hvor leder og nestleder mgtte. Anne Norunn Vadablevalgt inni
hovedstyre pa rep.metet. Busstur . Arets busstur gér til Wadahl Hagfjellshotell ved G&l&vatnet.



Heydepunktet blir vel a se Peer Gynt - Spelet. Det er sendt ut tilbud til samtlige medlemmer.
Foreningen sponser deler av turen med kr. 1000 pr. person slik at det blir en egenandel pakr. 3.900,-

Loddsalg pa metet ga en inntekt pa kr. 1.495,-. Dette blir netto da gevinster er sponset/gitt av
medlemmer. Lederen takket for oppmete.

God bespisning i restauranten sponset av Namsos Bandasje v/ Svein August Solum .

M edlemstur:

Arets busstur gikk til Gudbrandsdalen med opphold pa G&a Heyfjellshotell. 15 medlemmer fra
NORILCO Nord-Trendelag var med pa turen — sammen med en gruppe fra Selbu, og noen
enkeltdeltakere. Sigmunds Bussreiser sto for turen og vi hadde forngyelsen av d kjere i ny, flott buss
fra Snasa. Hovedatraksjonen pa turen var Peer Gynt-forestillingen ved Galavatnet. En fin forestilling
med amatarer og profesjonelle fra Gudbrandsdal en.

Hastmgte i Norilco Nord-Trendelag pA Medipro'slokaler pa Levanger, onsdag 3.
november 2010 k|.18.00

Vanlig oppmeate med 23 deltagere.

Apning v/lederen hvor han gnsket velkommen, spesielt nye mediemmer, og hilste fra nestleder John
Myhr som ligger pa sykehuset Levanger (Rehab) for opptrening. Kort orientering om aktiviteter i
2010. Arsmetet er i de 2 siste & holdt U2-huset for & spare penger. Dette blir ikke flere ganger.
Representantskapsmete i Arendal hvor leder og nestleder mgte. Ingen store saker ble behandlet. Anne
Norunn Vadable valgt inn i hovedstyre. Sekretegriatet har hatt en turbulent tid med oppsigel ser og
permigoner. @konomi har vaat myeinnei bildet i hovedstyre. Sommerleiren, som eneste
arrangement som kan sgkes av alle medlemmer, er forelgpig tatt av programmet. Medlemstallet i
Norilco Nord-Trendelag er stabilt med ca. 150 medlemmer. Arets busstur til G&8l& med 15 deltagere fra
foreningen. Heydepunktet var Peer Gynt-forestillingen. Arets julebord blir Snasa hotell lgrdag 4.
desember. Pris pr. person kr. 450.- . Gjennomgang av regnskap pr. 1. november 2010 som viser et
arsoverskudd pa ca. 39.000,- og beholdninger paca. 130.000,--

Lena og Eva fra Coloplast hadde orientering om nye produkter som har kommet pa markedet.

Anne Norunn Vada hadde en lengre orientering om hovedstyrets arbeid og satsningsomrader. Norilco
Norge stér som arranger av Nordisk mete. Ansettelse av ny redakter av Norilco-nytt. Arbeider med
nytt stomikort. Norilco sentralt fyller 40 &. Ansatte i Medipro sto for servering av snitter, blgtkake og
kaffe. Serveringen ble sponset av Medipro. Loddsalg ble foretatt av Lenaog Evai Coloplast. De
samme flinke damer sto ogsa for trekningen. Inntekt kr. 1.300,- Eystein Ness viste et stort utvalg av
gamle og nye bilder fraVerdalshilder assitt rikholdige arkiv av bilder. Det sa ut som det var god
respons pa denne underholdningen. Lederen Leif Tiller takket for oppmete og overrakte blomster til
Medipro ved Erna med takk for utmerket servering.



Julebord pa Snasa hotell 4. Desember 20010.

23 medlemmer var samlet til julebord pa Snasa hotell, som var valgt som sted ogsa denne
gang. Vi hadde fatt tildelt et mgterom hvor vi ble samlet og hvor lederen ansket velkommen
med en velkomstdrink. En del orienteringssaker ble gjennomgatt. Et trofast mediem, John
Norum, hadde gétt bort siden siste julebord og lederen holdt minneord. John Myhr hadde tatt
kontakt med ordferer Vigdis Hjulstad Belbo som fortalte om Snasa kommune. Spesielt var
hun inne pa naturherlighetene pa Sndsa i form av store fjellomrader med jakt- og
fiskemuligheter og nagonalpark. Det er i senere tid utgitt 2 bgker som omhandler dette, den
siste til jul 2010. Snasa er ogsa spesielt med at det er en 2-spraklig kommune med norsk og
sarsamisk. Hun var ogsa innom de problemer som samene opplever i forbindelse med store
rovdyrplager. Vare trofaste musikere hadde med sine trekkspill sa det ble en del allsang far vi
gikk inn til et bugnende julebord. Her var alt hva ganen kunne gnske seg, ja kanskje mer en
det. Etter maten var det danstil ut i de smatimer. Frokost neste morgen fer hjemreise.

Julebord Rearvik

Ogsa i 2010 holdt vi julebord for vare medlemmer i Ytre Namdal. Jarle Hatland har i mange
ar statt for det praktiske med denne samlingen. | ar var ogsa leder med til Rarvik, der vi spiste
en bedre julemiddag. Jarle underholdt med trekkspillmusikk. Dessverre var oppmetet litt
darlig. To meldte frafall, dik at det til slutt var seks personer til bords. Denne tradisonelle
tilstelning setter medlemmene i Ytre Vikna stor pris pa. Geografiske avstander gjer at det er
vanskelig for medlemmer & na vére arrangement.

M edlemsmagtene;

Arrangeres i samarbeid med lokale bandasjister som sgrger for lokale og bespisning og tar
kostnaden med dette. Dette er et fint opplegg for ale parter og det er gnskelig at dette kan
fortsette fremtiden.

Medlemstallet har i ret som har gétt vaat stabilt med ca. 150 medlemmer. Vi gnsker alle nye
medlemmer velkommen og haper de vil trivesi NORILCO og at de aktivt vil bidrai arbeidet
til det beste for at stomi- og reservoaropererte skal ha en best mulig hverdag.

@konomi:

Antall medlemmer henger ngye sammen med var gkonomi da medlemskontingenten er var
viktigste inntektskilde. Vi far refundert hele mediemskontingenten fra NORILCO, som i det
siste &ret har vaat kr. 250,- pr. medlem/ar. Vi mottar driftstilskudd fra HS (hovedstyret), Helse
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Midt og fra Nord-Trendelag Fylkeskommune. | tillegg kommer det inn noen kroner fra
Grasrotandelen (Norsk Tipping). For 2010 utgjer dette kr. 4034,60. Driftsoverskudd i
foreningen i 2010 kr. 28.688,33

FFO

Mgtei FFO ble avholdt pa Steinkjer hvor leder og nestleder mette.

Besgk stjenesten:

Dadet ikke lykkes afavalgt leder til besgkstjenesten har denne ikke fungert tilfredsstillende i
2010. Det ble behandlet i styremgte 09.11.10. Anne Norunn Vada tar kontakt med
fagutviklingssykepleier og foretar ellers en del sonderinger pa sykehuset for a finne ut
hvordan vi kan komme i kontakt med nyopererte for oppfelging.

Hjemmesiden (http:/www.norilco-nt.com)

Besgket pd hjemmesiden var er ikke s veldig stor, men det er jevnlig folk inne der. Sidene er
under revidering, og vi hdper & snart komme i land med den jobben.

Sluttord:

Styret har i 2010 ikke hatt sa store saker a jobbe med etter at vi hadde jubileumsfest i 2009.
Arbeidet har vel ogsa vaat litt preget av at nestleder har hatt helseproblemer. Vi far hape vi
kommer sterkere tilbake i det nye dret. Det som var veldig gledelig at vi fikk avviklet den
tradisonelle bussturen i 2010.

Styret.
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Regnskap/BuHsjett 2010

Norilco Avd Nord-Trgndelag
Utgifter: Regnskap  |Budsjett Inntekter: Regnskap  |Budsjett
Arsmeatet o 1 653,00 3 000,00 Driftstilskudd Norilco 5752,00 9 000,00
_|Styremeater 300,00 2500,00] |Tilskudd Fylkesradet 11 135,00/ 10 000,00
Varmgte 184,94 1000,00/ |Kontingent 34775,00] 28 000,00
Hestmote 250,00 1000,00] |Tilskud Helse Midt-N 14 000,00/ 10 000,00
Norilco representasjon 9 447,00 0,00 Loddsalg 3 605,00 2 000,00
Medlemstur 11 298,00/ 14 000,00 Renter 2 035,95 300,00
Julebord 15028,00{ 10 000,00 Kulturmidler 5 000,00 5 000,00
Kjoreutgifter 4 621,00 3 000,00 Grasrotandelen 4 340,60 5 000,00
Telefon 0,00 2 500,00
Diverse 3798,53 3000,00
Besgkstjenesten 0,00 8 000,00
Porto Gebyrer 3 421,00 2 000,00 |
Kontingenter '750,00 2 300,00
Hjemmeside 1203,75 2 000,00
Arsoverskudd 28 688,33
Sum 80643,55| 54 300,00 Sum 80643,55| 69 300,00
Driftskonto Kapitalkonto

Beholdning bank pr 01.01.10. 5 396,99 87 117,21

77 568,43 32 015,12

80 895,22 0,00

[

Beholdning bank pr i dag 2 070,20 119 132,33

Norilco/Nord Trgndelag:

Revisjonsberetning for regnskapsaret 2010.

Som valgt internrevisor har jeg gatt giennom regnskapet for driftsaret

2010.

Regnskapet er maskinelt fgrt med en gjennomfgrt ngyaktighet som
viser korrekte tall mot de bilag som foreligger. De bilag som foreligger
viser et ngktern og sunt forbruk av lagets midler. En har ikke vurdert

forbruk av midler mot budsjett, men viser her til tallene’s tale.

Regnskapet ved arsskifte viser riktig saldo i henhold til bankutskrifter.

En anbefaler arsmgtet & godkjenne regnskapet.

Steinkjer, 29. januar 2011.

{ejdoc s o

Alf Kvistad/valgt revisor



Aktivitetsplan 2011

e Arsmotet holdes pa Tingvoll Hotell, Steinkjer, 15. befruar 2011.
e Arsmote FFO pi Steinkjer.

e [edermegte NORILCO april 2011.

e Medlemsmeote pd Namsos forste halvdel av mai 2011.

e Medlemstur.

e Medlemsmete i Levanger i oktober 2011.

e Julebord for medlemmer og venner i november/desember 2011.

Se www.norilco-nt.com og www.norilco.no for arrangement épne for alle
medlemmer i NORILCO.



http://www.norilco-nt.com/
http://www.norilco.no/

Norilco Avd Nord-Trgndelag

Utgifter:
Arsmgtet
Styremgter
Varmgte
Hastmeate
Norilco representasjon
Medlemstur
Julebord
Kjereutgifter
Telefon

Diverse
Besgkstjenesten
Porto Gebyrer
Kontingenter
Hjemmeside
Arsresultat

Sum

Budsjett 2011

Budsijett
13000,00
2000,00
1500,00
1500,00
10000,00
15000,00
15000,00
5000,00
1000,00

5000,00
4000,00
1000,00
1500,00
5000,00

75 500,00

Korrigert

Inntekter:
Driftstilskudd Norilco
Tilskudd Fylkesradet
Kontingent

Tilskudd Helse Midt-N
Loddsalg

Renter

Kulturmidler
Grasrotandelen

Sum

Budsijett
7 000,00
11 000,00
33 000,00
15 000,00
2 500,00
2 000,00
5 000,00
5 000,00

80 500,00



